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„Radeln ohne Alter“ – Rikscha-Touren für ältere und mobilitätseingeschränkte Menschen 

Wer sind wir? 

Die DENKMALSOZIAL gemeinnützige GmbH ist Ini9ator und Träger sozialer und ökologisch 
nachhal9ger Projekte in Leipzig. Dazu gehören die Entwicklung von GemeinschaLsgärten und 
inklusiven Wohnprojekten. Außerdem bieten wir niedrigschwellige Kultur- und 
Bildungsveranstaltungen unter dem Inklusionsgedanken an und vermiQeln Alltagsbegleitung für 
Senioren und Menschen mit Behinderung.  

hQps://www.denkmalsozial.de/ 

Was bieten wir an? 

Seit November 2022 ist in unserem inklusiven Wohnprojekt in der Probstheidaer Straße 40a eine 
Rikscha sta9oniert. Die wollen wir hier im Wohngebiet für regelmäßige Fahrten mit älteren und 
mobilitätseingeschränkten Menschen anbieten. Gefahren werden die Rikschas von unseren 
ehrenamtlichen Fahrerinnen und Fahrern. Das Angebot ist kostenlos. 

Warum dieses Angebot?  

• Wir wollen die Teilhabe älterer und mobilitätseingeschränkter Menschen am Leben der 
GemeinschaL fördern. 

• Wir wollen Abwechslung in den Alltag der Menschen bringen und Einsamkeit verhindern. 

• Wir wollen uns Geschichten erzählen, Erinnerungen und Lebensfreude wecken. 

• Wir wollen die Sichtbarkeit älterer und mobilitätseingeschränkter Menschen in der 
Öffentlichkeit erhöhen. 

• Unser Projekt ist inklusiv, gesundheitsfördernd und genera9onenverbindend. 

• Wir tragen dazu bei, Leipzig als Klima- und Fahrradstadt zu entwickeln. 

Die Rikscha 

… hat einen barrierefreien Zus9eg, ist mit Sicherheitsgurten, 
Federung, einem breiten und komfortablen Sitz für 2 Personen 
ausgestaQet. Sie fährt mit Elektro-Unterstützung. 

Die Sicherheit 

Unsere ehrenamtlichen Fahrerinnen und Fahrer werden von uns 
geschult und absolvieren Übungsfahrten, bevor sie einen 
Ehrenamtsvertrag mit uns abschließen. Nur dann dürfen sie auch 
mit der Rikscha und Insassen selbstständig unterwegs sein. Über 

den Vertrag sind sie bei ihrem Einsatz haLpflichtversichert. 

Das ist interessant für Sie? 

Dann können wir in Ihrer Einrichtung einzelne oder auch regelmäßige Termine für Ausfahrten 
anbieten. Sie nennen uns Ihre Wunschtermine und wir suchen freiwillige Fahrerinnen und Fahrer für 
den jeweiligen Termin. Sie erreichen uns auf folgenden Wegen: 

Telefonisch: 0179-6822665 (mit Anruieantworter) und per E-Mail: sozialdenkmal@gmail.com 
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Ihre Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner 

• Toralf Zinner, GeschäLsführung DENKMALSOZIAL gGmbH,  toralf.zinner@denkmalsozial.de 
• Monika Stupik, Hausverwaltung und Ehrenamtskoordina9on DENKMALSOZIAL gGmbH, 

monika.stupik@denkmalsozial.de 
• Adelheid Buschner, ehrenamtliche Mitarbeiterin, Terminkoordina9on „Radeln ohne Alter“, 

sozialdenkmal@gmail.com 
 

Weitere Rikschas in Leipzig 

In Leipzig gibt es aktuell zwei weitere Rikschas, die von unseren Freiwilligen gefahren werden. Die 
Träger sind:  

• Diakonisches Werk Innere Mission Leipzig e. V. , MaQhäis9L  
• AWO Stadtverband Leipzig, Seniorenheim - Jenaer Straße 29 

 

Wer sind die Partner? 

Stadt Leipzig 

• BeauLragte für die Belange von Seniorinnen und Senioren – Koordina9on Gesamtprojekt; 
Lobbyarbeit 

• BeauLragte für Menschen mit Behinderungen 

• Dezernat Soziales, Gesundheit und Vielfalt  

• Sozialamt, Fachbereich Altenhilfe (Beratung und FördermiQel) 

S9Lung Bürger für Leipzig  hQps://www.buergerfuerleipzig.de/ 

• Koordina9on Gesamtprojekt, Mitglied beim Dachverband „Radeln ohne Alter Deutschland“  

• Wirbt, trainiert, vermiQelt, vernetzt und bedankt ehrenamtliche Fahrerinnen und Fahrer 

• Öffentlichkeits- und Lobbyarbeit  
 

Es gibt viele Mitstreiter in Deutschland und weltweit… 

Dachverband Deutschland: hQps://radelnohnealter.de Weltverband: hQps://cyclingwithoutage.org/ 
Standort Leipzig: hQps://radelnohnealter.de/leipzig/; www.buergerfuerleipzig.de/rikscha 

 

 


